Aspecte ale tehnicilor extinse in Canto del Alba
pentru flaut solo amplificat de Mario Lavista

Eduardo Alejandro Gonzalez

REZUMAT - La inceputul vietii sale, compozitorul mexican Mario Lavista s-a mutat in
Europa pentru a se perfectiona in cele mai avangardiste tehnici de compozitie ale vremii,
permitandu-i sa-si dezvolte un stil si limbaj propriu. Influentat de figuri renumite ca Jean-
Etienne Marie si Iannis Xenakis la Paris, precum si Karlheinz Stockhausen in Darmstadt,
Lavista s-a intors in Mexic in 1969. Acolo s-a alaturat altor artisti renumiti pentru a forma
0 miscare care a criticat formele traditionale de expresie artistica si a colaborat intens
pentru a-si perfectiona propriul limbaj muzical, pe care l-a cultivat de-a lungul vietii in
ciutarea unei identititi muzicale mexicane contemporane. in urma acestor colaboriri,
Lavista a compus Canto del Alba pentru flaut solo amplificat in 1979. Aceasta lucrare a
instrumentale, o preocupare care a continuat pana la inceputul anilor 1990. Canto del Alba
a devenit un reper in compozitia pentru flaut solo si prima lucrare a unui compozitor
mexican care a folosit tehnici extinse. Aceste tehnici joaca un rol esential in repertoriul
pentru flaut solo, permitdnd flautistilor s produca sunete complexe, stratificate, care
imping limitele instrumentului si 1i sporesc potentialul expresiv. Mario Lavista a
continuat sd creeze muzicd ce exploreaza un spectru emotional si sonor mai larg,
consolidandu-si mostenirea de pionier in compozitia mexicand contemporana.

Cuvinte cheie: Lavista, flaut, tehnici extinse, armonice, multifonice, whistle tones
[sunete fluierate].

1. Introducere

Prin meritul sdu personal, Mario Lavista (1943-2021) este, fara indoiala, cel mai influent
compozitor mexican din a doua jumatate a secolului al XX-lea si unul dintre cei care au
condus in America Latini o tranzitie muzicali citre secolul XXI. in ciuda faptului ci si-a
inceput pregatirea in compozitie cu Carlos Chavez, unul dintre ultimii reprezentanti ai
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miscarii nationaliste mexicane, Lavista a dezvoltat un discurs profund antinationalist.
Aceasta schimbare a fost in mare parte motivata de legatura sa cu modernismul european,
ceea ce l-a determinat sd exploreze limbaje atonale si sd experimenteze cu muzica
electronica, alaturi de intrebuintarea tehnicilor extinse.

Inainte de a pleca in Europa, pe cand era inca student in atelierul de compozitie al lui
Chavez, Lavista s-a aventurat in campul atonalitatii cu Cinco Piezas pentru cvartet de
coarde (1965) si Seis Piezas pentru orchestra de coarde (1965). Influentat de compozitorii
din a Doua Scoald Vieneza, Schonberg, Berg si Webern, Lavista i-a luat drept modele
pentru propriile sale explorari ale atonalitatii, desi fard a dezvolta un interes specific
pentru tehnicile dodecafonice. Cu toate acestea, in anul urmator, Lavista a publicat primul
sau opus, Monologo, o piesa bazata pe seria pe doudsprezece sunete pe care Schonberg a
folosit-o iIn Variatiunile sale pentru orchestrd, op. 31. Monologo incorporeaza, de
asemenea, un fragment din povestea comica a lui Nikolai Gogol, Jurnalul unui nebun,
dezvaluind pasiunea lui Lavista pentru diverse forme artistice, precum literatura si
pictura, si indicand interesul sdu timpuriu pentru relatia lor interdisciplinard cu muzica.!

La scurt timp dupd aceste premiere initiale si totodatd simtind nevoia sid se
familiarizeze cu cele mai avangardiste tehnici de compozitie ale vremii, care sa-i permita
sa-si gaseascd propriul stil si limbaj, Lavista s-a mutat in Europa. Acolo, personalitati
precum Jean-Etienne Marie si lannis Xenakis la Paris si Karlheinz Stockhausen la
Darmstadt au influentat idealurile sale muzicale. in 1969, el a adus aceste influente inapoi
in Mexic, unde ideile sale au rezonat in atmosfera miscérii antagoniste de
internationalizare cunoscutd sub numele de ,/a ruptura”. Aceastd migcare si-a gasit
radacinile 1n ideologia criticii care a caracterizat viata artisticd si culturald a tarii la
sfarsitul anilor saizeci si Inceputul anilor saptezeci, opunandu-se vechilor forme si in
special nationalismului.

Ca urmare a expunerii la noile tehnici dobandite in timpul sederii sale in Europa,
Lavista si-a aprofundat explorarea prin compozitiile sale timpurii. Un exemplu interesant
din aceastd perioada este piesa sa Kronos (1969), compusa pentru 15 ceasuri cu alarma,
dezvaluind modul in care Lavista a transformat cu succes influentele recent dobandite
intr-un stil compozitional extrem de personal. indrumarea primita de la personalititi
precum Luciano Berio si John Cage l-a determinat, de asemenea, si exploreze noi
timbruri si tipuri de scriiturd produse de instrumente traditionale, folosind tehnici extinse.
Aceasta explorare include utilizarea multifonicd a instrumentelor de suflat, in timp ce
experimenteaza simultan manipularea timpului si spatiului.

! Vilar-Paya si Alonso-Minutti, ,,Estrategias de diferenciacion en la composicién musical: Mario Lavista y el
Meéxico de fines de los sesenta y comienzos de los setenta”, 271.
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2. Viziunea lui Mario Lavista asupra fenomenului interpretativ

Spre deosebire de alti compozitori care au o preocupare aproape obsesivd pentru
respectarea stricta a textului muzical scris de catre interpretii operelor lor, Mario Lavista
sugereaza ca fiecare piesd muzicala are in mod inerent, cel putin initial, doud interpretari
distincte. Prima interpretare se regaseste in textul muzical scris de compozitor, n timp ce
a doua este interpretarea propusd de interpret. Lavista sustine cd prima interpretare
rimane static, intiparitd in ceea ce compozitorul a lisat posteritatii: partitura. in schimb,
a doua interpretare permite numeroase versiuni si variatii pe masurd ce artistii
interpreteaza lucrarea sa. Chiar si acelasi interpret prezinta interpretari diferite ale unei
piese, cu fiecare ocazie in care interpreteaza respectiva piesa.

Lavista subliniaza relatia intima dintre interpret si creatia originald a unui compozitor
ca element crucial pentru supravietuirea acesteia. El nu reduce interpretul la un simplu
»interpret” al piesei, ci mai degraba il recunoaste ca parte integrantd a procesului de
creatie, incorporand fundalul personal si cultural atunci cand interpreteaza o piesa.
Acest lucru contribuie 1n cele din urma la rezultatul final pe care il auzim.

Lavista isi extinde perspectiva dincolo de executia unei piese muzicale de catre
interpret, considerand si ascultatorul ca element integrant in procesul interpretativ.
Spre deosebire de stereotipurile care 1l infatiseaza pe ascultator ca un participant pasiv la
interpretare, Lavista 1l vede ca pe un element activ care interactioneazd in contextul
propriu. Prin urmare, fiecare ascultator experimenteaza interactiuni diferite. Spectatorul
isi aduce fondul cultural atunci cand ascultd o piesd muzicala, la fel ca atunci cand
analizeazd un tablou intr-un muzeu. Mai mult, interpretirile pe care un spectator
individual si le formeazd despre aceeasi lucrare vor diferi in functie de moment si de
diversi factori care converg in acel moment. Lavista sustine cd intelegerea muzicii dintr-o
compozitie necesitd ca ascultatorul sa caute in profunzime pentru a descoperi multiplele
straturi interpretative ale piesei.

in cazul specific al muzicii contemporane, Lavista subliniazi existenta unor stiluri
extrem de disparate, ce aduc o provocare pentru ascultitor. Acest fenomen apare din
absenta unui limbaj unificator, asa cum a existat in cadrul tonalitatii, oferind un fir comun
pentru diversele stiluri dezvoltate prin acel limbaj din secolul al XVII-lea si continuand
incd o bund parte din secolul al XX-lea. Desigur, aceasta provocare se extinde si asupra
interpretului, al carui fundal cultural si tehnic trebuie sa fie foarte extins pentru a aborda
interpretarea oricarei piese contemporane. Lavista concluzioneaza ca traim vremuri de
incertitudine in ceea ce priveste limbajul muzical, ceea ce adauga un alt strat de dificultate
procesului interpretativ.?

2 Reina Jorrin, »Agobios, incertidumbres y contemporaneidad... Una conversacion con Mario Lavista”.
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3. Estetica in muzica lui Mario Lavista

Dupa intoarcerea din Europa, Mario Lavista a trecut printr-o perioada relativ extinsa de
experimentare si asimilare a abordarii recent Invatate in utilizarea instrumentelor
muzicale traditionale. Pe de o parte, a fost aspectul legat de limbaj, care a sugerat si
incurajat dezvoltarea de noi forme de notatie. Compozitorii trebuiau (si era de asteptat)
sa ofere instructiuni detaliate de interpretare, inclusiv diagrame, desene si tabele speciale
de digitatie, toate insotite de legende si trimiteri numerotate. in consecinta, partiturile
compozitiilor lor au devenit din ce in ce mai complex de citit si interpretat.

Pe de alta parte, totusi, s-a regasit nevoia lui Lavista de a explora mai profund
posibilitatile sonore instrumentale. Este interesant de observat ca, spre sfarsitul vietii sale,
Lavista a recunoscut responsabilitatea cu care se confrunta un compozitor atunci cand
incearca sd canalizeze noile timbruri si forme sonore ale unui instrument. Aceastad
perspectiva se regaseste intr-unul dintre numeroasele sale texte literare publicate de
El Colegio Nacional din Mexic, in 2016: , Instrumentele trebuie ascultate cu mare atentie
pentru a descoperi vocile pe care le poarta. Asa sunt dezvaluite lumi uluitoare de sunete
si depinde atat de imaginatie, cat si de ratiune sa dea forma acelei noi realitati sonore.”

Acest mod de a se referi la procesul sdu de experimentare cu capacitatile sonore si
timbrale ale instrumentelor este probabil unul dintre cele doua motive principale pentru
care Lavista a reusit sd dezvolte un stil compozitional unic si personal, aproape
introspectiv. Celalalt motiv se datoreaza, fara indoiala, stransei colaborari cu muzicieni
de prim rang cu care a intretinut o relatie personald, asa cum sugereaza el insusi in cartea
sa Trece comentarios en torno a la musica (Treisprezece comentarii despre muzica):
,Prin lucrarile mele pentru instrumente solo si mici grupuri de camera, Tmi propun sa
provoc o intalnire si sd stabilesc o relatie — chiar iubitoare — intre instrumentist si
instrumentul lui. Sper ca lucrarea sé configureze un spatiu in care intre ei sa ia nastere o
conversatie intima.”*

La o analiza atentd a lucrarilor sale de muzica de camera, devine evident ci, pentru a
crea un spatiu in care interpretul sa se poatd conecta strans cu instrumentul sau, Lavista
insusi a simtit nevoia sa dezvolte o legaturd stransa cu interpretul — o relatie care se
extinde dincolo de simplele acte de compunere sau corectare a partiturii propriilor piese.
Toate compozitiile sale de muzicd de camera sunt dedicate acelor interpreti cu care a
lucrat indeaproape, care i-au fost si prieteni apropiati. In consecinti, o mare parte din
relatia anticipatd dintre interpreti si piesele sale s-a desfasurat in timpul explorarii in
colaborare a noilor sunete. Drept urmare, aceste sunete alternative au fost strans impletite
cu o Intelegere profundd a personalitatii fiecarui instrumentist cu care a colaborat.
Mai mult decét atat, datoritd competentei tehnice remarcabile a instrumentistilor care au

3 Alonso-Minutti, ,,Poetic Encounters and Instrumental Affairs”.
4 Lavista, Trece comentarios en torno a la misica, 41.
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colaborat cu Lavista, el a putut integra fara probleme aceste noi sunete in discursul si
estetica sa muzicala distinctive, care sunt o piatra de temelie a operei sale.

Tocmai in spiritul acestor colaborri intime, Lavista a compus, in 1979, Canto del
Alba (pentru flaut solo amplificat). Canto del Alba a marcat un moment crucial in cariera
compozitionala a lui Lavista, reprezentand o tranzitie catre explorarea de noi posibilitati
pentru instrumentele traditionale — o perioada care se va extinde pana la inceputul anilor
1990. Acestea fiind spuse, Canto del Alba este si piesa de deschidere a unui triptic pentru
flaut solo, compus de-a lungul a patru ani, care include Lamento a la muerte de Raul
Lavista (1981) si Nocturno (1982). in consecintd, in toatd aceastd perioada extinsi de
experimentare intensa si creativitate, Lavista a avut o colaborare strinsd cu flautista
mexicand Marielena Arizpe, cu care a Impartasit si o relatie romantica.

Dupa ce a studiat la Paris sub Indrumarea unor personalitati precum Pierre Boulez si
Robert Dick®, Arizpe a devenit o pioniera in studiul si aplicarea tehnicilor extinse pentru
flaut in Mexic. Atat Lavista, cat si Arizpe erau cititori pasionati, impartasind un interes
pentru poezia si muzica medievald — elemente care s-au manifestat in lucrarile ulterioare
ale compozitorului. Tocmai acest interes comun autentic i-a determinat sa intituleze piesa
care marcheaza prima lor colaborare Canto del Alba (Cantecul zorilor), facand referire la
genul de poezie eroticd medievalda cunoscut sub numele de ,,alba”.® Marielena Arizpe a
interpretat premiera mondiald a Canto del Alba in timpul unui concert sustinut la
Pinacoteca Virreinal din Mexico City, pe 28 aprilie 1979, ca parte a primei editii a

3 Dick, Robert (n. New York, 4 ianuarie 1950) flautist si compozitor american. A studiat compozitia si muzica
electronica cu Robert Morris, Bulant Ariel si Druckman, si flautul cu H. Henry Zlotnik, James Pappoutsakis,
Julius Baker si Thomas Nyfenger, obtinand licenta la Yale College in 1971 si diploma de master in compozitie
la Yale School of Music in 1973, precum si doua burse de compozitor (1988, 1992) oferite de aceeasi institutie.
Dupa o perioada in New York, in timpul céreia a beneficiat de o bursa pentru interpretare din partea National
Endowment for the Arts (1983) si doua pentru compozitie (1988, 1992) din partea aceleiasi institutii, s-a mutat
la Lucerna in 1992. A primit o bursd a Fundatiei Guggenheim in 1994. Prima sa lucrare pentru flaut a fost
Afterlight pentru flaut solo (1973), publicata de compania lui Dick, Multiple Breath Music, in 1984. Ulterior,
a compus aproximativ 70 de piese pentru acest instrument, folosind adesea alti membri ai familiei (piccolo,
piccolo in las, flaut alto si flaut bas in fa si do) si oferind parteneri de ansamblu, inclusiv tobe, vibrafon, chitara
si mediu electronic. Este autorul unui numar important de tratate despre tehnicile extinse de flaut.” Powell,
,.Dick, Robert”.

6 Alba (provensali: «zori»). Un gen minor de liricd a trubadurilor, din care au supravietuit 19 exemple. Multe
sunt anonime sau au atribuire incerta; dintre cei al caror autor este aproximativ sigur, numai Reis glorios
de Giraut de Bornelh este opera unui poet de prim rang. Putine pot fi datate cu precizie, dar perioada de
compunere pare si se intindd din ultimul sfert al secolului al XII-lea pana la sfarsitul secolului al XIII-lea.
Majoritatea au un refren — o caracteristica rara in lirica trubadurilor — si acesta include in mod normal cuvantul
«albay. Zorii joaca o serie de roluri diferite in aceste piese. Sase dintre poezii sunt religioase si folosesc zorii ca
simbol al mantuirii sau al trezirii din pacat. Restul sunt de dragoste, iar cele mai multe dintre acestea au ca tema
despartirea indragostitilor in zorii zilei, desi in doud cazuri iubitul asteapta cu nerabdare zorii. Comentatorii
moderni au avut tendinta de a presupune ca scenariul despartirii in zori reprezinta forma originald a alba si ca
celelalte versiuni au aparut mai tarziu, dar existd putine dovezi pentru acest lucru”. Haynes, ,,Alba”.
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Foro Internacional de Musica Nueva Manuel Enriquez’ (Forumul International pentru
Muzica Noua Manuel Enriquez). Premiera a fost un succes rasunator si, dupa cum isi
aminteste Arizpe patruzeci de ani mai tarziu, piesa a avut o primire coplesitoare din partea
publicului, printre care s-au numarat personalititi notabile ale muzicii de avangarda
precum Luciano Berio.?

In procesul creativ al lui Lavista, se poate discerne importanta si influenta
semnificativa pe care stabilirea unei legaturi emotionale cu artistii sdi le-a avut pentru el
inainte de a se angaja 1n colaborari profesionale. Cu alte cuvinte, Lavista a considerat ca
este esential sd dezvolte o Intelegere personald a lor, sd petreaca timp impreuna, sa faca
schimb de idei si sa aprofundeze sensibilitatile lor individuale. Atat flautista Marielena
Arizpe, cét si oboista mexicand Leonora Saavedra® (pentru care Lavista a compus Marsias
pentru oboi si opt pahare de cristal de vin In 1982) recunosc afinitatea intelectuala si
spirituald ca elemente indispensabile in timpul procesului de creatie al lui Lavista.

7 Enriquez (Salazar), Manuel (n. Ocotlan, 17 iunie 1926; m. Mexico City, 26 aprilie 1994), compozitor
mexican. A studiat compozitia cu Miguel Bernal Jiménez in Mexic si Stefan Wolpe la New York. A fost director
al Conservatorului National de Muzica (1972-4), al Centrului National de Cercetare in Muzica (1977-85) si al
Departamentului de Muzica al Institutului National de Arte Frumoase (1985-91) din Mexic. A primit Premio
Elias Sourasky (1972), Premio Nacional de las Artes (1983) si Diosa de Plata pentru muzica de film (1972).
A primit comenzi de la Orchestra Beethoven din Bonn (Trayectorias, 1967), SWF (Ixamatl, 1969),
ORTF (Encuentros, 1972; él y...ellos, 1972), Festivalul Interamerican de Muzica al Organizatiei Statelor
Americane (Cvartetul de coarde nr. 3, 1974), Ministerul Francez al Culturii (Tlachtli, 1976) si Festivalul de
Muzica din America Latind din Venezuela (Raices, 1977). Compozitiile sale au fost interpretate la festivaluri
de muzicd din Donaueschingen, Varsovia, Havana, Bourges etc. A primit burse de la Fundatia
Guggenheim (1971) si Deutscher Akademischer Austauschdienst (1982-3). A fost membru al Seminario de
Cultura si al Academia de Arte din Mexic si al comitetului executiv al Consejo Interamericano de la Musica.
A predat compozitie la Universitatea din California din Los Angeles si San Diego (1991). Pe langa activitatile
sale de compozitie, a activat si ca violonist si producdtor, promovand muzica contemporand mexicana in
strdindtate. in Mexic, a fondat mai multe asociatii de compozitori si a organizat festivaluri de muzica
contemporana, inclusiv Foro Internacional de Musica Nueva, pe care 1-a condus de la infiintare in 1979 pana la
moartea sa.” Saavedra, ,,Enriquez (Salazar), Manuel”.

8 Alonso-Minutti, ,,Poetic Encounters”.

9 ,Cercetarea Leonorei Saavedra se concentreazi asupra constructiilor strategice ale sinelui si ale celuilalt in
imaginarul muzical mexican si asupra rolului istoriografiei in transmiterea si sustinerea unor astfel de
constructii. Ea este interesata in special de modurile in care natiunile negociaza relatiile interne si externe de
putere prin reprezentarea nationalului in muzica. Este interesata si de relatiile dintre muzica, clasa sociala si
stat. Munca ei se bazeaza pe marxism, studii culturale si studii post-coloniale, colonialism si subiacente.
Este considerata principala experta in compozitorul mexican Carlos Chavez. Inainte de a se muta in S. U. A.,
profesoara Saavedra a fost activa — ca cercetdtor, interpret de muzica noua si administrator cultural in Mexic —
unde artistii si intelectualii joacd roluri publice care urmaresc sa influenteze societatea in general. intre 1985-87,
a condus Centrul National de Cercetare Muzicala (CENIDIM) din Mexico City, iar in 2016 a ocupat Catedra
Jestis C. Romero la acea institutie. Este redactorul revistei Carlos Chdvez and His World (Princeton, 2015), care
a fost tradus in spaniola si publicat de Colegio Nacional din Mexic. Publicatiile ei includ ,,Carlos Chavez and
the Myth of the Aztec Renaissance” in acel volum, ,,Carlos Chéavez’s Polysemic Style: Constructing the
National, Seeking the Cosmopolitan” (Journal of the American Musicological Society,2015) si cartea La musica
mexicana de 1910 a 1930: conocimiento social y comunidad identitaria”, (Mexic, 2019). ,,Leonora Saavedra”.
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Amandoua sunt de acord ca ,,Mario [Lavista] este genul de persoana care stabileste relatii
spirituale cu oamenii din jurul sau. Exista anumite conditii indispensabile pe care le cauta
in muzele sale, cum ar fi cele intelectuale, spirituale si fizice. Cand nu gaseste acea
afinitate, nu scrie.”!?

In ciuda abordarii sale meticuloase, ajungand la repetitii bine pregitite si organizate
cu compozitiile sale, Lavista a ramas deschis la orice sugestii pe care interpretii sai le-ar
putea oferi, mai ales in adaptarea la capacitatile lor individuale si la cerintele tehnice.
Lavista a colaborat cu ei pentru a explora armonicele, digitatia si efectele generale, ludnd
in considerare fezabilitatea si scopul lor. Discutiile au inclus stabilirea efectelor mai
accesibile si a modului de notare in partitura. in consecinti, aceste colaboriri strinse nu
au influentat doar compozitia in sine, ci si aspectul textual si notatia acesteia, cruciale
pentru interpretarea corectd a complexitatii muzicii contemporane.

Dupa cum am mentionat mai devreme, interesele artistice ale lui Lavista s-au extins
dincolo de muzicd. Avea o pasiune profunda pentru lecturd, in special pentru poezia
veche, si avea o mare admiratie pentru picturd. Lavista a fost un estet desavarsit care, de-a
lungul unei parti semnificative a productiei sale muzicale, a cautat sa stabileasca relatii
interdisciplinare si conexiuni intre cele trei tardmuri preferate ale artei — muzica, poezia
si artele plastice. Un exemplu al acestei abordari interdisciplinare este includerea de
epigrafe in partiturile lucrarilor sale pentru instrumente solo sau muzica de camera.
Canto del Alba nu face exceptie, deoarece Lavista incorporeaza la inceputul partiturii
urmatorul fragment dintr-un poem scris de poetul, muzicianul si pictorul chinez
Wang Wei:!!

10 Alonso-Minutti, ,,Poetic Encounters”.

11 Wang Wei (n. 701, judetul Qi, provincia Shanxi, China — m. 761, Chang’an [acum Xi’an], provincia
Shaanxi), unul dintre cei mai faimosi oameni de arta si litere din timpul dinastiei Tang, una dintre epocile de
aur ale istoriei culturale chineze. Wang este cunoscut pe scara larga drept un model de educatie umanista, asa
cum este exprimat in poezie, muzica si pictura. In secolul al XVII-lea, scriitorul de arta Dong Qichang I-a stabilit
pe Wang drept fondatorul veneratei Scoli sudice de pictori-poeti, pe care Dong a caracterizat-o ca fiind mai
preocupata de expresia personald decdt de reprezentarea suprafetei. Wang s-a nascut si a crescut in timpul
dinastiei Tang (618-907), cand capitala, Chang’an, era un orag cu adevarat cosmopolit, care se bucura atit de
bogatie, cat si de securitate. El a primit prestigioasa diploma jinshi (,,erudit avansat™) in sistemul de examen al
serviciului civil imperial in 721 — probabil mai mult pentru talentele sale muzicale decat pentru orice altceva,
desi se spune ca si-a dezviluit talentele literare inca de la varsta de noud ani. Arta lui Wang poate fi reconstituita
doar teoretic, pe baza scrierilor contemporane si a copiilor supravietuitoare ale picturilor sale. Fara indoiala,
a pictat o varietate de subiecte si a folosit diverse stiluri, dar este deosebit de renumit pentru ca a fost printre
primii care au dezvoltat arta picturii peisajului. El este cel mai bine cunoscut pentru peisajele monocrome cu
cerneald (shuimo), in special peisajele cu zdpada. Acesta din urma a cerut folosirea pomo (,,ruperea cernelii”),
o tehnica mai larga de spalare a cernelii cu care este asociat in mod obisnuit. Picturile lui Wang Wei au fost atat
inovatoare, cat si traditionale, dar cu sigurantd combinatia sa de picturd magistrala si abilitdti poetice a fost cea
care i-a asigurat statutul aproape mitic in epocile ulterioare. Practic, fiecare antologie de poezie chineza include
lucrarile sale si el este mentionat alaturi de Li Bai si Du Fu drept unul dintre marii poeti ai dinastiei Tang.”
Vezi Encyclopaedia Britannica, ,,Wang Wei”.
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Sentado solo entre los bambues Stand singur printre bambusi,

toco el laud y silbo, silbo, silbo. Cant la lauta si fluier, fluier, fluier.
Nadie me oye en el inmenso bosque, Nimeni nu ma aude in padurea imensa,
pero la blanca luna me ilumina.'? dar luna albd ma lumineaza.

Incorporand epigrafe in compozitiile sale, Lavista dezviluie intentia deliberatd de a
stabili o legatura initiald intre public si piesa chiar inainte ca interpretul sa inceapd sa o
cante. Este posibil ca acesta sd urmareascad sa transmitd, prin poezie, atmosfera dorita
pentru auditie. In consecintd, interpretul se transforma intr-un artist interdisciplinar,
iar dictia si intonatia 1n timpul recitarii epigrafului devin elemente cruciale pentru
interpretarea corecta a piesei.

4. Sistemul meticulos de notatie al lui Mario Lavista

Unul dintre aspectele initiale care atrag atentia in compozitiile lui Mario Lavista este
sistemul sau precis si complicat de notatie muzicala (vezi Figura 1). Prin colaborarea sa
stransd cu fiecare dintre interpretii sdi, acestia i-au permis sa experimenteze direct si sa
Canto del Alba, contributia flautistei Marielena Arizpe a fost esentiala pentru intelegerea
tehnicilor extinse la flaut. Dupa cum am mentionat mai devreme, Arizpe avea deja un
fundal solid in interpretarea muzicii contemporane de flaut si provocarile tehnice asociate
acesteia. Aceastd bazd a fost pusd prin colaborarea sa stransd cu flautistul american
Robert Dick si prin seminariile oferite de Pierre Boulez in timpul sederii sale la Paris.!3

12 Lavista, Canto del Alba.
13 Alonso-Minutti, ,,Poetic Encounters”.
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Fig. 1. Instructiunile de interpretare ale lui Mario Lavista pentru Canto del Alba™*

14 L avista, Canto del Alba.
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La intoarcerea ei In Mexic, Arizpe l-a introdus pe Lavista in munca de pionierat a lui
Robert Dick privind tehnicile extinse de flaut, in special prin cartea sa The Other Flute',
care fusese deja publicatd in 1975. Aceastd expunere i-a permis lui Lavista sa
incluzand digitatii alternative, armonice, multifonice si multe altele. Asimilarea acestor
cunostinte este evidenta chiar din motivul initial al Canto del Alba, unde este introdusa
o secventa de doud multifonice alternante. Pentru multifonia initiald formatd din notele
do# — fa# (cvarta perfectd), Lavista a furnizat o diagramad dedesubtul portativului, care
detaliazd exact digitatia pentru interpret. in schimb, cea de-al doilea multifonic, format
din notele re — la (cvinta perfectd), este produs in mod natural de armonicele generate
simultan de nota re (cu o octavd mai jos), folosindu-se digitatia obisnuitd
(vezi Exemplul 1).

lontano 14=ce 30
came "1o luce Incertn & grigia
Cha precade lama © 4

morende

Ex. 1. Fragment de deschidere din Canto del Alba de Mario Lavista.

Lavista detaliazd producerea de multifonice in instructiunile sale de interpretare,
subliniind doud metode posibile:

a) prin utilizarea digitatiei obisnuite indicate de o notd in forma de romb, sau

b) folosind o digitatie netraditionald furnizata direct sub sunetul corespunzator.

El precizeaza, de asemenea, cid toate digitatiile alternative au fost preluate din
The Other Flute'® al lui Robert Dick. Pe de altd parte, este interesant de remarcat ca,
pe langa epigraful initial mentionat mai sus, Lavista Incorporeaza si urmatoarea indicatie
de interpretare cu privire la natura piesei: ,,Come la luce incerta e grigia che precede
I’alba” (ca lumina incerta si gri care precede zorii).

Datorita sunetelor eterice produse de flaut in Canto del Alba, compozitorul contureaza
o atmosferd delicata, care evocda o mare intimitate inca de la inceputul piesei. Lavista,
cunoscut pentru atentia sa meticuloasd la cele mai mici detalii, merge pana intr-acolo
incat scrie un legato punctat care se Intinde pe intregul motiv initial. Aceasta sugereaza o
executie uniforma, fara asperitdti din partea interpretului, astfel caracterul liniar si

15 Dick, The Other Flute: A Performance Manual of Contemporary Techniques.
16 Lavista, Canto del Alba.
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continuu al frazelor lungi ale piesei ramanand neintrerupt. Sunetul flautului se transforma
intr-un fenomen plastic al spatiului si al timpului, asemanator cu miscarile lungi pe panza
unui tablou.

4.1. Microtonuri

Utilizarea microtonurilor in muzica are radacini stravechi, datand din diverse civilizatii
si culturi, inclusiv greaca, araba, turcd, indian, persani si chiar bizantina. Incorporarea
sa in sistemul tonal rigid european de doudsprezece sunete a avut loc mai ales in timpul
secolului al XX-lea si a fost perceputa initial ca o incursiune exotica si aventuroasa.
Cu toate acestea, spre sfarsitul secolului al XIX-lea, compozitorul si teoreticianul
mexican Julian Carrillo'” a inceput deja experimente cu un sistem temperat de sferturi de
ton, pe care 1-a numit sonido 13 (al 13-lea sunet). Sistemul sau a implicat in primul rand
diviziuni mai fine si egale ale scarii conventionale temperate de doudsprezece sunete.
intimp ce instrumentele cu indltime perfecti, cum ar fi coardele si vocea umani,
pot imparti teoretic un Intreg ton in numeroase parti limitate doar de capacitatea de auz a
interpretului, compozitiile lui Carrillo au necesitat construirea de instrumente speciale,
cum ar fi piane si harpe capabile sa cante toate diviziunile integrale ale tonului pana la
partea a saisprezecea.'®

In contextul instrumentelor de suflat din lemn, microtonurile pot fi obtinute in primul
rand prin doud metode: prin ajustarea ambusurii interpretului si ulterior manipularea
coloanei de aer sau prin introducerea unor digitatii alternative care produc in mod inerent

17" Carrillo(-Trujillo), Julian (Antonio) (n. Ahualulco, San Luis Potosi, 28 ianuarie 1875; m. San Angél,
9 septembrie 1965). Compozitor, teoretician, dirijor, violonist, inventator si profesor mexican. Nascut Intr-o
familie americana intr-o perioada aparent pasnica a istoriei Mexicului, a primit educatia muzicala timpurie la
Conservatorul National din Mexico City, unde a studiat vioara cu Pedro Manzano, compozitia cu Melesio
Morales si acustica cu Francisco Ortega y Fonseca. Intre 1899 si 1905, a fost in Europa, unde si-a impartit
timpul intre conservatoarele din Gent si Leipzig; la Gent, a studiat vioara cu Albert Zimmer, iar la Leipzig a
fost elev al lui Jadassohn (compozitie), Becker (vioard) si Sitt (dirijor) si a cantat in Orchestra Gewandhaus sub
bagheta lui Nikisch. in acesti ani de formare, si-a modelat filosofia critica a aplicarii practice si a examinarii
tuturor preceptelor teoretice. Rezultatele au fost revolutionare si 1-au condus la o incercare de-a lungul vietii de
a realiza o mai mare acuratete intre postulatele discrepante ale fizicienilor, matematicienilor si teoreticienilor
muzicii si de a ajuta interpretii si le aplice sau cel putin sa le inteleaga (vezi Pre-sonido 13). Inca din 1895,
in timp ce experimenta singur impartirea unei coarde in mai multe segmente, a ajuns la un ,,sunet nou” (o nota
inaltata prin raportul matematic 1:1,007246), intre sol si la pe a patra coarda a viorii sale. Deoarece acesta a fost
primul ton ascendent care a rupt ,,clasicul 127, el 1-a numit ,.el sonido trece” (,,al 13-lea sunet”). Acest sunet
unic a ajuns sa simbolizeze microtonalitatea in general pentru Carrillo si numeroasele sisteme teoretice si
muzicale noi derivate din acesta: scari, melodii, armonii, metri, ritmuri, texturi si instrumente (vezi «Sonido 13»:
el infinito en las escalas y en los acordes).” Benjamin, ,,Carrillo(-Trujillo), Julian”.

18 Griffiths, Lindley, and Zannos, ,,Microtone”.
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intonatii diferite de cele realizate cu digitatia standard. In unele cazuri, se recomandi o
combinatie a ambelor tehnici.

Ca sa se poata distinge intre aceste doud abordari fundamentale in obtinerca
microtonurilor dorite, Lavista implementeaza un sistem de notare simplu, dar inteligent,
explicat in instructiunile de interpretare indicate in partitura. In primul scenariu, alaturi
de nota pe care doreste sd o modifice, Lavista include un simbol ascutit usor modificat,
care indica faptul ci nota ar trebui si sune cu un sfert de ton mai sus. In schimb, pentru
ca aceeasi nota sa sune cu un sfert de ton mai jos, el foloseste un simbol bemol inversat
(vezi Exemplul 2).
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Ex. 2. Notatia microtonurilor in Canto del Alba

in exemplul precedent, nota do initiald este alterata printr-un simbol diez modificat,
indicand cd sunetul rezultat ar trebui si fie cu un sfert de ton mai inalt. in consecinta,
intervalul din cadrul acelui multifonic (cu fa#) devine putin mai mic decat o cvartd marita.
Mai tarziu, acelasi do este precedat de un simbol bemol modificat, sugerand ca sunetul
produs ar trebui sa fie cu un sfert de ton mai mic. Prin urmare, intervalul din acest
multifonic (cu fa4) este cu un sfert de ton mai mare decét o cvarta perfecta.

O altd metoda pe care o foloseste Lavista pentru a obtine microtonurile dorite implica
utilizarea unor digitatii alternative aplicate unei anumite note. Aceastd nota este
reprezentatd cu o forma patrata, ceea ce indica faptul ca ar trebui si fie produsa folosind
o digitatie alternativd, asa cum este specificat in partiturd. Diagrama de digitatie
corespunzatoare este furnizatd sub pentagrama asezatd imediat sub nota modificatd
(vezi Exemplul 3).
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Ex. 3. O alta modalitate de obtinere a microtonurilor si notatia acestora.

Spre deosebire de prima metodd de obtinere a microtonurilor mentionatd mai
devreme, cea de-a doua abordare are caracteristica unica de a transforma culoarea notei
modificate, crednd astfel o textura timbrala mai nuantatd. Eu personal ma refer la aceasta
variantd de microtonuri ca microtonuri de culoare. In anumite cazuri, este posibil sa se
realizeze pana la cinci sau mai multe variatii diferite ale unei singure note, subdivizand
un semiton in atatea parti cate variante permit, asa cum este ilustrat in Exemplul 4.
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Ex. 4. Utilizarea de cétre Lavista a microtonurilor de culoare in Canto del Alba.

4.2. Glissando

O alta trasatura distinctiva a Canto del Alba este cerinta specifica pentru utilizarea unui
flaut construit cu un sistem cu orificii deschise. In acest sistem, clapele care acopera
orificiile notelor /a, sol, fa, mi si re sunt perforate cu o gaura in mijloc. Proiectat initial
de renumitii producatori de flaut din Boston pentru a Tmbunatati ventilatia orificiilor si,
in consecintd, pentru a obtine un sunet mai deschis si mai proiectat, sistemul open-hole
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oferd si un beneficiu adiacent: posibilitatea de a executa un glissando intre anumite
intervale. Inutil s spunem ca aceasta tehnica extinsd nu este inerenta flautului, deoarece
necesitd un tip specific de sistem care nu este standard pentru toate variantele
instrumentului.

In exemplul urmitor, Lavista introduce, pentru prima dat in partitura sa, un glissando
descendent intre notele mis si re, oferind digitatii specifice pentru ambele note.
Este esential sd subliniem faptul cd ambele sunete sunt produse folosind digitatii
alternative, fiind necesare ajustari ale instrumentistului pentru a obtine in mod eficient
sunetele dorite. In plus, prima digitatie indica faptul ci tasta sol trebuie sa fie deschisa cu
doar marginea acoperita (ilustrata printr-o figura de semicerc), iar degetul care apasa acea
tasta trebuie sd alunece usor pana cand aceasta este complet acoperita, completand a doua
digitatie ilustrata si obtinand astfel efectul de glissando (vezi Exemplul 5).
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Ex. 5. Includerea de catre Lavista a glissandi in Canto del Alba.

Avantajele sistemului cu orificii deschise pe flaut se extind dincolo de producerea
unui glissando, deoarece acest sistem deschide, de asemenea, calea pentru obtinerea
anumitor sunete multifonice prin digitatii specifice (vezi Exemplul 6), care ar fi nepractice
pe un flaut cu un sistem cu orificii Inchise, cum sunt cele intalnite In mod obisnuit la
flautele pentru incepitori. In consecinti, este logic si concludent s afirmam ci abordarea
repertoriului flautului contemporan nu ar fi posibila fara un instrument capabil sa execute
eficient toate tehnicile extinse cerute de compozitori. Acesta este un alt exemplu al
modului in care tehnologia serveste ca instrument de extindere si perfectionare a tehnicii.
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Ex. 6. Multifonice obtinute cu un flaut cu sistem deschis (open-hole).

In exemplul prezentat, nota initiala este un armonic do# produs de fundamentala sa,
fa#, notatd cu o nota in forma de romb. Dupa aceasta, exista un multifonic care formeaza
o cvintd micsorata cu notele faz si do4. Lavista oferd o digitatie alternativad pentru aceast
multifonic, care implicd descoperirea orificiului notei fa si mentinerea apasatd doar a
marginii acelei clape.

4.3. Humming [fredonare cu voceal

Pana in acest punct, am explorat doua forme fundamentale de polifonie: o polifonie
simulata, asa cum este exemplificatd de tehnica folositd de Luciano Berio discutatd mai
devreme, si o polifonie mai ,,autentica” obtinutd prin producerea de multifonice folosind
digitatii alternative. Cu toate acestea, in Canto del Alba, Lavista foloseste o a treia tehnica
de polifonie care implica utilizarea simultana a vocii umane impreuna cu sunetul flautului,
cunoscut in mod obisnuit sub numele de humming, si care provine din tehnica vocala
din literatura vocala, orice cantareti, inclusiv flautistii, o pot adopta in mod eficient pentru
a genera polifonie pe un instrument monodic, cum ar fi flautul, fara a perturba producerea
sunetului natural. Lavista indica utilizarea acestei tehnici prin plasarea unei cruci pe
steguletul notei dorite si precizeaza ca nota poate fi cantatd fie cu o voce naturald, fie cu
un falsetto (vezi Figura 1). El foloseste tehnica hAumming in doar doua pasaje, primul fiind
mult mai semnificativ (vezi Exemplul 7).
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Ex. 7. Utilizarea de catre Lavista a tehnicii siumming pentru a crea polifonie.

In acest fragment, Lavista dezvoltd un scurt contrapunct care prezintd un amestec de
intervale disonante si consonante, impletind sunetul natural al flautului cu reverberatia
produsa de efectul de humming, rezultand un timbru distinctiv. Caracterul disonant al
pasajului se stabileste de la inceput cu prima apogiatura de fa#, o notd non-armonica
formand o cvartd maritad fatd de do# Folosirea deliberatd de catre Lavista a acestei
apogiaturi nu este o coincidenta, deoarece dintre toate notele non-armonice, apogiaturile
reprezintd categoria cea mai expresiva. Ulterior, miscarea ambelor voci introduce
intervale precum o secunda mica si o cvinta perfecta care se rezolva intr-o cvarta marita
(si#— fa#). Dupa aceasta, o tertd mica (dog — mi4) apare cu vocile inversate — efectul de
humming servind drept voce superioard, in timp ce sunetul natural rimédne vocea
fundamentali. In cele din urma, apare o consonanti aparenta la unison intre ambele voci
interpretate simultan, dar produce o disonantd datoritd ciocnirii timbrurilor diferite.
Dintr-o perspectiva stilistica, interactiunea contrapunctica a lui Lavista si timbrul rezultat
al amestecului dintre flaut si vocea umana, trecand prin diverse intervale si reverberatiile
asociate acestora, evoca o calitate reminiscentd a cantului gregorian.

4.4. Whistle tones [sunete fluierate]

Sunetele fluierate sunt o tehnica extinsd cunoscuta pe scara larga in repertoriul flautului
contemporan, care se concentreaza pe producerea celui mai inalt registru posibil de
armonice ale unei note date. Datoritd caracterului lor eteric si linistit, aceste sunete
delicate sunt denumite si ,suierat” sau ,,s0aptd” de catre unii compozitori. Cu toate
acestea, in majoritatea partiturilor, inclusiv in Canto del Alba al lui Lavista, compozitorii
folosesc de obicei abrevierea ,,W. T.” pentru a indica utilizarea acestei tehnici.

In timp ce stipanirea acestei tehnici se poate dovedi o provocare pentru multi flautisti
fara experienta, aceasta necesita obtinerea unei relaxari controlate a buzelor si gatului,
un control sporit asupra muschilor din partea centrald a ambusurii si un control
imbunatatit al suportului pentru coloana de aer. In cartea sa Music and the Flute, flautistul
american Thomas Nyfenger descrie cu exactitate cum se obtin whistle tones:

Daca incepem cu digitatia celei de-a treia octave /a, aflam ca deschiderea de ambusura folositd pentru un
mezzo-forte sustinut poate fi mentinutd sau tinuta stationara; in timp ce se trimite din ce in ce mai putin

Lucrari de muzicologie 40, nr. 1 (2025)
22



Eduardo Alejandro Gonzalez
Aspecte ale tehnicilor extinse in Canto del Alba pentru flaut solo amplificat de Mario Lavista

aer — dificil pentru ca vechiul nostru obicei este sd inchidem deschiderea buzei treptat, ca intr-un
diminuendo —, nota va ,,cddea” printr-un numdr de sunete nebuloase, inutilizabile si, n cele din urma,
va rezulta o versiune miniaturald a /a-ului original. Acesta este un whistle tone."

In general, ca tehnica de sine stititoare, whistle tones sunt relativ usor de produs
atunci cand este necesar un sunet aleatoriu. Provocarea creste atunci cand trebuie
mentinut un sunet specific, producand note diferite cu o singura digitatie si alternand rapid
cu sunete traditionale. Whistle tones mai inalte sunt In general mai usor de generat in
comparatie cu cele mai joase. Datoritd naturii lor linigtite, aceste sunete s-ar putea sa nu
fie la fel de eficiente intr-o camera sau o sald mare, decat daca sunetul flautului este
amplificat, ca In cazul cerintelor lui Lavista pentru Canto del Alba.

Lavista Incorporeaza whistle tones o singura data spre sfarsitul piesei Intr-o sectiune
lirica, de reflectie (vezi Exemplul 8).
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Ex. 8. Whistle tones incluse de catre Lavista a in Canto del Alba.

In acest pasaj, Lavista foloseste whistle tones cu precizie si retinere, folosind doar
doua note cu registru inalt — si la inceput si fa# la sfarsit. Aceste doud note sustinute sunt
conectate prin tehnici precum armonice si glissando, creand o linie muzicald fara
intreruperi si evocatoare. in plus, un si coborat, reprezentat cu o nota in forma de romb,
serveste ca sunet fundamental pentru a genera armonice, actionand si ca o nota de pedala,
ancorand textura si imbogatind peisajul sonor.

Acest pasaj necesitd o manipulare meticuloasa a ambusurii si un grad ridicat de
flexibilitate pentru a produce doua note si rezultate, fiecare cu doua si trei octave deasupra
fundamentalei sale, permitand alternarea rapida (presto) asa cum este stipulatd de
partiturd si conectdndu-le printr-un glissando. Pentru a transmite caracterul acestei
sectiuni, Lavista oferd o indicatie italiana: lontano, come un susurro (din departare, ca o
soaptd). O diagrama plasatd sub portativ insoteste intreaga sectiune, sugerand o durata de

19 700k, ,,Whistle Tones”.
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aproximativ cincisprezece secunde (15). Acest pasaj delicat liric evoca soapta vantului
printre frunzele de bambus, asa cum sugereaza epigraful de la inceputul partiturii.
Dincolo de entuziasmul larg raspandit pe care Canto del Alba 1-a primit constant din
partea publicului incd de la premiera, importanta sa constd in primul rand in a fi piesa
care marcheaza inceputul explorarii de noi timbruri si sunete ale flautului de catre un
compozitor mexican contemporan. Dupa cum s-a discutat mai devreme, acest lucru se
realizeaza prin utilizarea unei game largi de tehnici extinse, cum ar fi microtonuri,
multifonice, glissando, whistle tones si digitatii alternative. Lavista Impleteste sunetele si
timbrurile obtinute prin aceste tehnici extinse pentru a obtine de la flaut un cant liric,
luminos si delicat, cerand stapanirea absoluta a acestor tehnici de la instrumentist.

Concluzii

Canto del Alba de Mario Lavista este un reper in compozitia mexicand contemporana,
redefinind posibilititile sonore ale flautului printr-o integrare complicatd a tehnicilor
extinse. Explorarea de catre Lavista a multifoniei, microtonurilor, a procedeelor de
glissando, sunetelor fluierate si a digitatiilor alternative reflectd nu numai intelegerea sa
profunda a capacitatilor instrumentale, ci si viziunea sa estetica, care prioritizeaza un
dialog intim si expresiv intre interpret si instrument. Sistemul sdu meticulos de notatie,
imbogitit de colaborari stranse cu muzicieni precum Robert Dick si Marielena Arizpe,
a permis o interpretare precisd, dar fluida a operei sale, asigurand cé fiecare spectacol
pastreaza atat rigoarea tehnica, cat si expresia personala.

Dincolo de inovatiile sale tehnice, Canto del Alba Intruchipeaza filozofia artistica mai
extinsd a lui Lavista — una care estompeaza granitele dintre compozitie si interpretare.
Abordarea sa, care recunoaste interpretul ca un agent creativ activ, provoaca ierarhia
conventionald compozitor-interpret, facind din fiecare interpretare a operei sale o
experienta unica, in evolutie. In plus, includerea elementelor poetice, cum ar fi epigraful
lui Wang Wei, subliniaza credinta sa in sinteza artistica interdisciplinara, unde literatura,
muzica si imaginile vizuale converg pentru a adanci implicarea ascultatorului.

Mostenirea lasatd de Canto del Alba se extinde cu mult dincolo de receptarea sa
imediatd, deoarece a creat un precedent pentru compozitorii mexicani contemporani de a
imbritisa tehnici extinse si sonoritéti experimentale. Influenta lui Lavista, inrddécinata in
pregdtirea sa de avangardd europeana si respingerea sa fatd de tendintele nationaliste
traditionale, a contribuit la formarea unei noi identititi muzicale In America Latind —
una care pretuieste explorarea artisticd individuald peste limitele stilistice prescrise.
Abilitatea sa de a sintetiza tehnici moderne cu o voce unicd, introspectiva, lirica, 1i
consolideaza locul ca o figura esentiald in muzica contemporana si a secolului XX.

In cele din urma, Canto del Alba este mai mult decat o simpld lucrare pentru flaut
solo — este o dovada a cautarii neobosite a lui Lavista de noi sunete, a daruirii sale pentru
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colaborarea interpretilor si a angajamentului sau de a extinde potentialul expresiv al
muzicii. Prin aceasta piesa, el nu numai ca a redefinit repertoriul flautului, dar si a lasat
un impact de duratd asupra evolutiei muzicii mexicane contemporane.
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